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Питання Відповіді (позначте правильну відповідь знаком x)  

1. Яка найбезпечніша 

поведінка, яку слід 

дотримуватися 

вдома під час 

землетрусу? 

а. Вийти на балкон і стрибнути вниз  

б. Зайдіть у ліфт і якомога швидше покиньте будівлю  

c. Сховайтеся біля міцного предмета, виконавши маневр 

«скинь-укрийся-утримайся». 

х 

г. Спробуйте збігти сходами квартири  

2. Коли вдома спалахує 

пожежа, яка з 

перелічених дій є 

правильною 

першою? 

а. Негайно сідайте в ліфт і виходьте з будівлі  

б. Відкрийте вікна та провітріть приміщення  

c. Повідомте пожежну службу та евакуюйтеся, 

використовуючи безпечні шляхи евакуації 

х 

г. Спробуйте зібрати всі речі, перш ніж лити воду на 

полум'я 

 

3. Що не можна робити 

вдома під час 

шторму? 

а. Зачиніть вікна та двері  

б. Від’єднайте електроприлади від мережі  

c. Уникайте стояння на відкритих майданчиках  

г. Вийти на балкон і подивитися на бурю х 

4. Що одне з перших, 

що потрібно зробити 

вдома після повені? 

a. Перевірте електричний вимикач х 

б. Вийдіть з балкону  

c. Злийте воду за допомогою відер  

г. Відкрийте вікна  

5. Яка з перелічених 

нижче поведінок є 

найдоцільнішою для 

захисту від 

біологічних небезпек 

у домашніх умовах? 

а. Залишення їжі на вулиці  

б. Звертання уваги на особисту гігієну та часте миття рук х 

c. Спільне використання особистих речей з хворими 

людьми 
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г. Накопичення сміття та його тривале зберігання в 

будинку 

 

6. Який з перелічених 

заходів є 

найефективнішим 

для захисту від 

техногенних 

катастроф удома? 

а. Залишення електроприладів підключеними до мережі 

протягом тривалого часу 

 

b. Використання сигналізаторів витоку газу та детекторів 

чадного газу 

х 

c. Змішування засобів для чищення  

г. Нехтування технічним обслуговуванням котла та печі  

7. Що робити, якщо 

електроприлад 

вдома 

перегрівається і 

починає диміти? 

a. Негайно від’єднайте пристрій від мережі та перенесіть 

його в безпечне місце 

х 

b. Продовжуйте роботу з пристроєм  

c. Налийте воду на пристрій  

г. Підключіть пристрій до іншої розетки  

8. Що слід робити, щоб 

захиститися від 

заразних шкірних 

захворювань, таких 

як короста? 

а. Спільне використання особистих речей  

б. Часте прання одягу та постільної білизни Х 

c. Тісний контакт з хворими людьми  

г. Не провітрювання будинку 

 

9. Який із перелічених 

запобіжних заходів є 

найдоцільнішим, 

який слід вжити 

вдома 

безпосередньо 

перед бурею? 

a. Зачиніть вікна та двері, закріпіть незакріплені 

предмети у безпечному місці 

х 

б. Залишайте електроприлади ввімкненими  

c. Залишайте речі на балконі та в саду на відкритому 

повітрі 

 

г. Залишайте вікна повністю відчиненими  

10. Який з перелічених 

способів поширення 

Covid-19 є 

найпоширенішим? 

а. Через рукостискання та тісний контакт х 

b. Тільки торкаючись поверхонь  

c. Тільки з їжі  
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г. Через сонячне світло  
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